
前向きに生きるために

今すぐできる「終活術」
［特集］

2021年の年末、2022年の年始もヤシロは営業しております。

年末年始も通常ダイヤにて運行12/29〜1/3は休日ダイヤにて運行

年末年始も通常ダイヤにて運行

後悔しないためのノウハウが満載！
各霊園の無料送迎バス時刻表

年末年始も通常ダイヤにて運行

金 剛 生 駒 霊 園

泉ヶ丘駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 泉ヶ丘駅行

11：00 12：35

13：05 14：20

14：50 16：00

泉北高速泉ヶ丘駅（りそな銀行横）

河内長野駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 河内長野駅行

10：00 11：35

11：55 13：35

14：00 15：20

南海・近鉄 河内長野駅

大 阪 生 駒 霊 園

神戸三田メモリアルパーク

北摂池田メモリアルパーク

阪急池田駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 阪急池田駅行
9：45 ★ 10：50 ★

11：45 12：50
13：45 14：50
15：45 ★ 16：50 ★

（★は土日祝のみ運行） （★は土日祝のみ運行）
（霊園発はJR川西池田駅を経由します）

阪急池田駅（阪急バスおりば付近）

千里中央駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 千里中央駅行
9：30 ★ 10：50 ★

11：30 12：50
13：30 14：50
15：30 ★ 16：50 ★

（★は土日祝のみ運行） （★は土日祝のみ運行）

千里中央駅（阪急バス10番のりば付近）

川西池田駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 川西池田駅行
9：30 ★ 10：50 ★

11：30 12：50
13：30 14：50
15：30 ★ 16：50 ★

（★は土日祝のみ運行）
（霊園行は阪急池田駅を経由します）

（★は土日祝のみ運行）

JR川西池田駅（阪急バスのりば付近）

東生駒駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 東生駒駅行

10：00 10：50

11：00 11：50

12：00 12：50

13：00 13：50

14：00 14：50

15：00 15：50

近鉄 東生駒駅

※バスには「宗教法人楠公寺大阪生駒霊園」と表示

三田駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 三田駅行

平
日

10：30（予約制※） 11：40

13：30（予約制※） 14：40

三田駅発 ~ 霊園行 霊園発 ~ 三田駅行

土
日
祝

10：30 11：40

12：00 13：10

13：30 14：40

15：00 16：10

JR三田駅（浜村淳さんの看板が目印）

※当日午前10時までに予約が必要です。
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無
理
せ
ず
自
分
ら
し
く
始
め
よ
う
！

終
活
と
聞
く
と「
な
ん
だ
か
大
変
そ
う
」、

「
ま
だ
先
の
こ
と
だ
と
思
う
」そ
ん
な
方
も
多
い
の
で
は
？　

け
れ
ど
今
や
終
活
は
、人
生
を
前
向
き
に
生
き
る
た
め
の
貴
重
な
機
会
。

ヤ
シ
ロ
終
活
手
帖
で
は
、気
負
わ
ず
始
め
ら
れ
て
、気
持
ち
が
ラ
ク
に
な
り
、

ご
家
族
の
負
担
も
減
る
、そ
ん
な
終
活
術
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

認知症や寝たきり状態になる前に、介護や終
末期医療の意思表示、死後のお葬式につい
て自身の希望を記入しましょう。通帳や印鑑の
場所、財産管理の方法など近親者に知らせる
必要があることもまとめておきます。

終活を進めていると、相続や遺言書の書き
方、介護施設選びやお墓の準備などで細かい
疑問が出てくることも。そんなときには、終活の
セミナーや相談所を活用し、専門家のアドバイ
スを受けるのがおすすめです。

お墓の現地の視察や選定、葬儀社との相談などは、
元気なうちに済ませておくと気がラクになります。

趣味のコレクションや衣類、装飾品などどれも大切なも
のですが、遺された方にとっては困ってしまうことも。譲っ
たり、処分したりと、減らしておきましょう。

エンディングノートには法的な効力がありませ
ん。そのため、相続や家業の跡取りなど、重要
な事柄については、遺言書を作っておきましょ
う。そうすることで、死後のトラブルを回避しやす
く、相続人に負担をかけずにすみます。

　希望を明確にするために
エンディングノートを

準備しておく

1  大切な人生の最期を、自分で決めることできる。

2  手続きなど、ご家族の困りごとを減らすことができる。

3   人生を振り返ることで、後悔なく生き抜くことができる。

前
向
き
に
生
き
る
た
め
に

今
す
ぐ
で
き
る「
終
活
術
」

セミナーや
相談所を活用し

より深い情報を集める

お墓の用意と
葬儀の準備はお早めに

ご家族が困らぬよう
身の回りを整理

法的効力のある
遺言書を用意する

 「 終 活 」が 前 向 きな 人 生 を 叶 える3つ の 理 由

　

終
活
は
、
死
後
の
備
え
だ
け
に

留
ま
ら
ず
、
前
向
き
に
残
り
の
人

生
を
生
き
ら
れ
る
と
い
う
大
き
な

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な

自
分
の
人
生
の
最
期
を
決
め
、
近

親
者
の
方
々
に
負
担
を
か
け
な
い

よ
う
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
で
、

気
持
ち
が
グ
ッ
と
軽
く
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
生
を
振
り
返
る
こ
と
で
、
残
さ

れ
た
時
間
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
す

こ
と
が
一
番
よ
い
の
か
を
、
深
く

考
え
る
貴
重
な
き
っ
か
け
に
も
な

る
の
で
す
。
ま
ず
は
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
を
眺
め
て
み
た
り
、
身

の
回
り
の
物
を
片
づ
け
た
り
。
気

負
わ
ず
簡
単
な
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
し
ょ
う
。

４ページからエンディングノートの書くコツをご紹介。13ページではＷＥＢ終活セミナーをご紹介。8ページでは遺言書についてご紹介。

14・15ページではヤシロの新しい斎場ホールとなごみ霊廟をご紹介。

WEB終活セミナーも
ご活用ください！

エンディングノートをヤシロでも
ご用意！
簡易版をヤシロのホー
ムページよりダウンロ
ードしていただけます。
上部の二次元コードよ
り、ご覧ください。

ヤシロ終活 検索

ヤシロのホームページからも
ご覧いただけます。

0120-140-846

エンディングノート
冊子のご請求先は

9：00～18：00（年中無休）
「ヤシロ終活手帖」を見たとお伝えください。
プレゼント受付期間:2022年6月30日まで

　　　　を含む専門家による、ヤシロ終活WEBセミナーを
二次元コードまたは、WEB検索からのアクセスにより、
ご覧いただけます。
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書
き
始
め
ら
れ
ず
に
い
る
方
、途
中
で
あ
き
ら
め
て
し
ま
っ
た
方
は
必
読
！

エ
ン
ディ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

手
軽
手
軽
に
最
後
ま
で
書
く
コ
ツ

終
活
に
欠
か
せ
な
い「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」。な
か
な
か
書
き
始
め
ら
れ
な
か
っ
た
り
、

途
中
で
投
げ
出
し
た
り
し
た
経
験
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
実
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
は
、

書
き
方
の
コ
ツ
が
あ
る
ん
で
す
」と
語
る
の
は
、終
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
藤
井
奈
緒
さ
ん
。

ヤ
シ
ロ
の『
終
活
サ
ポ
ー
ト
ノ
ー
ト
』を
使
っ
て
、秘
訣
を
伝
授
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

取
材
・
文
／
文
化
時
報
社
　
小
野
木
康
雄

を
よ
り
楽
し
く
豊
か
に
暮
ら
す
た

め
の
手
が
か
り
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

―
―
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
重

要
性
が
分
か
っ
て
い
て
も
、
な
か

な
か
完
成
さ
せ
ら
れ
な
い
の
は
、

な
ぜ
で
し
ょ
う
。

　
「
書
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
分

量
が
多
す
ぎ
る
こ
と
が
、
理
由
の

ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。『
な
か

な
か
ペ
ー
ジ
を
埋
め
ら
れ
な
い
か

し
ま
い
が
ち
で
す
よ
ね
」

―
―
ヤ
シ
ロ
の『
終
活
サ
ポ
ー
ト

ノ
ー
ト
』の
使
い
勝
手
は
、
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　
「
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
い
い
ノ

ー
ト
だ
と
思
い
ま
す
。
葬
儀
会
社

が
作
る
と
葬
儀
に
関
す
る
ペ
ー
ジ

が
多
く
な
る
な
ど
、
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
に
は
発
行
す
る
会
社
の

得
意
・
不
得
意
な
分
野
が
表
れ
る

も
の
で
す
が
、
ヤ
シ
ロ
の『
終
活

サ
ポ
ー
ト
ノ
ー
ト
』は
終
活
全
般

を
網
羅
し
て
い
ま
す
。
解
説
の
ペ

ー
ジ
も
き
ち
ん
と
書
か
れ
て
い
ま

す
し
、
初
心
者
向
き
と
言
え
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

シ
ン
プ
ル
で
、
書
く
分
量
が
多
す

ぎ
な
い
の
も
い
い
で
す
ね
。
私
が
お

す
す
め
す
る
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

を
手
軽
に
書
く
コ
ツ
と
、
と
て
も
相

性
が
よ
さ
そ
う
で
す
」

―
―
手
軽
に
書
く
コ
ツ
、
と
言
い
ま

す
と
？

　
「
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
す
る
の
で
す
。

そ
も
そ
も
自
分
に
ぴ
っ
た
り
く
る
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
見
つ
か
ら
な

い
の
は
、
当
た
り
前
。
自
分
用
に
作

ら
れ
て
い
な
い
か
ら
で
す
。
だ
っ
た

ら
、
自
分
に
合
う
よ
う
に
作
り
替
え

れ
ば
い
い
ん
で
す
よ
」

ら
、
嫌
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
』と

お
っ
し
ゃ
る
方
が
多
い
で
す
ね
。

そ
れ
に
、
悲
し
い
気
持
ち
に
な
っ

て
し
ま
い
、
長
時
間
向
き
合
う
こ

と
が
で
き
な
い
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　

書
く
項
目
が
多
す
ぎ
た
り
少
な

す
ぎ
た
り
し
て
、
し
っ
く
り
こ
な

い
ノ
ー
ト
を
使
っ
て
い
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
自
分
は

５
人
き
ょ
う
だ
い
な
の
に
家
系
図

の
ペ
ー
ジ
に
は
３
人
ま
で
し
か
書

け
な
い
と
か
、
あ
ま
り
保
険
に
入

っ
て
い
な
い
の
に
保
険
証
書
の
番

号
を
書
く
欄
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

か
…
。
そ
れ
だ
と
、
つ
ま
ず
い
て

1973（昭和48）年、大阪府八尾市生ま
れ。26才の時、母と父、祖母を相次い
で亡くし、終活の必要性を痛感。葬儀社
で約８年間勤務し、終活カウンセラーと
なった。大阪府内の自治体や寺院でセ
ミナーを開催している。

▶
解
説
の
ペ
ー
ジ
が
あ
る
の
が『
終
活
サ
ポ
ー
ト
ノ
ー
ト
』の
特
長

▼ヤシロの『終活サポートノート』

　

藤
井
さ
ん
は
葬
儀
社
で
約
８
年

間
働
い
た
ご
経
験
が
あ
り
ま
す
。

備
え
が
な
け
れ
ば
悩
み
ご
と
や
争

い
ご
と
は
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
、

と
痛
感
し
た
こ
と
か
ら
、
終
活
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、

終
活
に
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

書
く
こ
と
で
、
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
か
。

　
「
ま
ず
、
い
ざ
と
い
う
時
に
周

囲
が
困
ら
な
い
こ
と
で
す
。
家
の

中
の
ど
こ
に
何
が
あ
る
の
か
、
本

人
で
な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
が

多
い
の
で
、
必
要
な
情
報
を
ま
と

め
て
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

次
に
、
大
切
な
人
に
思
い
を
届

け
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
普
段
は
面

と
向
か
っ
て
な
か
な
か
伝
え
ら
れ

な
い
思
い
を
、
文
字
に
残
し
て
お

け
ま
す
。

　

そ
し
て
３
つ
目
は
、
人
生
を
振

り
返
り
、
改
め
て
自
分
を
見
つ
め

直
せ
る
こ
と
で
す
。
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
に
は
、
好
き
な
食
べ
物

や
行
っ
て
み
た
か
っ
た
場
所
、
忘

れ
ら
れ
な
い
思
い
出
な
ど
、
人
生

に
ま
つ
わ
る
大
切
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
記
録
す
る
欄
が
あ
り
ま
す
。

　

最
後
の
４
つ
目
は
、
自
分
に
と

っ
て
の
幸
せ
の
価
値
観
を
再
認
識

で
き
る
こ
と
で
す
。
今
後
の
人
生

書
く
こ
と
で

よ
り
よ
く
生
き
ら
れ
る
の
が

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

完
成
す
る
た
め
に
は

自
分
に
合
う
よ
う
に

作
り
変
え
る
の
も
手

終活カウンセラー

藤
ふじ

井
い

奈
な

緒
お
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―
―
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
と
い
う
と
、

具
体
的
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の

で
し
ょ
う
か
。

　
「
ノ
ー
ト
に
直
接
書
き
込
む
の

で
は
な
く
、
必
要
な
ペ
ー
ジ
を
必

要
な
分
コ
ピ
ー
し
て
、
記
入
し
ま

す
。
そ
れ
を
ク
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト
に

入
れ
て
、
バ
イ
ン
ダ
ー
に
と
じ
て

管
理
す
る
の
で
す
。
多
く
書
き
た

い
ペ
ー
ジ
は
コ
ピ
ー
の
枚
数
を
増

や
し
、
い
ら
な
い
所
は
最
初
か
ら

コ
ピ
ー
し
な
け
れ
ば
い
い
。
ノ
ー

ト
は
新
品
の
ま
ま
残
し
て
お
く
の

で
、
書
き
損
じ
て
し
ま
っ
て
も
、

コ
ピ
ー
を
取
り
直
せ
ば
済
み
ま
す
。

　

ク
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
る
の

は
、
ノ
ー
ト
の
コ
ピ
ー
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

に
は
、
保
険
番
号
や
各
種
会
員
番

号
を
記
す
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

証
書
や
会
員
証
そ
の
も
の
を
コ
ピ

ー
し
て
入
れ
て
お
く
よ
う
に
し
ま

す
。
番
号
を
手
書
き
で
写
さ
な
い
。

間
違
い
の
も
と
で
す
か
ら
ね
」

―
―
説
得
力
が
あ
り
ま
す
ね
。
ほ

か
に
も
コ
ツ
は
あ
り
ま
す
か
。

　
「
あ
る
程
度
、
完
成
さ
せ
て
か

ら
の
話
で
す
が
、
年
に
１
度
は
見

直
し
て
く
だ
さ
い
。
情
報
が
古
く

な
っ
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
役

に
立
た
な
か
っ
た
ら
元
も
子
も
な

い
か
ら
で
す
。
た
と
え
ば
誕
生
日

や
結
婚
記
念
日
な
ど
、『
こ
の
日
』

と
決
め
て
お
く
の
が
い
い
と
思
い

ま
す
」

―
―
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
で
説
明
す
る

と
、
ど
ん
な
反
応
が
あ
り
ま
す
か
。

　
「
私
が
自
治
体
や
寺
院
で
セ
ミ

ナ
ー
を
す
る
と
き
は
、
実
際
に
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
バ
イ
ン
ダ

ー
を
作
っ
て
も
ら
う
ん
で
す
よ
。

そ
れ
だ
と
、
ノ
ー
ト
に
直
接
書
く

と
き
と
は
違
っ
て
、
家
に
帰
っ
て

も
作
り
続
け
た
く
な
り
ま
す
。

　

会
場
に
、
小
型
の
コ
ピ
ー
機
を

持
ち
込
む
ん
で
す
。
ま
ず
、
ノ
ー

ト
の
必
要
な
ペ
ー
ジ
や
大
切
な
書

類
を
コ
ピ
ー
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら

書
い
て
も
ら
う
の
で
す
が
、
分
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
す
ぐ
私
に

質
問
で
き
る
の
で
、
皆
さ
ま
安
心

し
て
書
き
進
め
て
い
た
だ
け
ま
す
」

―
―
そ
れ
は
心
強
い
で
す
ね
。
最

後
に
、
読
者
の
皆
さ
ま
に
ひ
と
言

お
願
い
し
ま
す
。

　
「
ヤ
シ
ロ
の『
終
活
サ
ポ
ー
ト
ノ

ー
ト
』は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

簡
易
版
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

そ
う
で
す
ね
。
自
分
で
印
刷
し
て

記
入
し
た
ら
、
百
円
シ
ョ
ッ
プ
で

▲宗教専門紙『文化時報』の紙面

▲セミナーでは、エンディングノートや書類のコピーを取ってもらう

バインダーで管理する
必要なページをコピーして記入。
ノートは新品のまま保管する。

1

番号は手書きで写さない
証書などは、丸ごとコピーして
クリアポケットに収納する。

2

年に一度は見直しを
誕生日や結婚記念日に
情報を更新する。

3

記事作成にご協力いただいたのは文化
時報社。お寺や神社の情報を扱う宗教
専門紙『文化時報』を、週２回発行する
新聞社です。「社会と宗教をつなぐ」をモ
ットーに、こころの時代にふさわしい宗
教・終活情報をお届けしています。

必
要
な
ペ
ー
ジ
だ
け
を

コ
ピ
ー
し
て

ま
と
め
る
の
が
コ
ツ

株式会社文化時報社
本社：京都市下京区南夷町１７０
https://bunkajiho.co.jp/

も
売
っ
て
い
る
ク
リ
ア
ポ
ケ
ッ
ト

と
バ
イ
ン
ダ
ー
に
入
れ
て
保
管
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、
機
会
が

あ
れ
ば
、
私
の
セ
ミ
ナ
ー
で
一
緒

に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
い

て
く
だ
さ
る
と
う
れ
し
い
で
す
」

『ヤシロのエンディングノート』
葬儀 介護 老後の生活費

WEBでは人気の３つのテーマをご用意。完全版の冊子のプレゼントもいたします！

WEBの簡易版は二次元コードよりご
覧ください。冊子版では、ご自身の病
気治療や資産、遺骨についてなどの
ページもあります。ホームページ、お電
話よりご請求いただけます。

ＷＥＢで入手できる！

ヤシロ終活 検索

0120-140-846
9：00～18：00（年中無休）「ヤシロ終活手帖」を見たとお伝えください。
プレゼント受付期間:2022年6月30日まで

2021-22 冬号

藤井式エンディングノートの書き方3カ条

この記事を書いたのは
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大
変
な
思
い
を
さ
れ
る
相
続
人
の
方
も
！？

心
も
身
体
も
、ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
で

い
つ
か
は
書
か
な
く
て
は
と
思
い
つ
つ
、

先
延
ば
し
に
な
り
が
ち
な
遺
言
書
。

け
れ
ど
、今
の
う
ち
に
書
い
て
お
く
こ
と
で

ご
自
身
に
と
っ
て
一
番
納
得
が
い
き
、

ご
家
族
へ
の
想
い
が
伝
わ
る
相
続
が
で
き
ま
す
。

最
近
の
遺
言
書
事
情
に
つ
い
て

日
本
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
ト
協
会
の

山
口
里
美
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

「
よ
く
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
怖
い
…
…
」

誰
し
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
認
知
症
。

発
症
を
遅
ら
せ
る
た
め
に
必
要
な
の
は

ス
ト
レ
ス
を
減
ら
し
て
暮
ら
す
こ
と
。

認
知
症
の
予
防
に
役
立
つ
心
構
え
を

日
本
認
知
症
予
防
協
会
の

佐
々
木
誠
さ
ん
に
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
遺
言
書
」
の
ス
ス
メ

「
認
知
症
」
を
予
防
！

遺言書の書き方や、相続の対策と手続き、介護施設選び……のお悩みを解決！

リレーションサロンは一般社団法人日本リレーションサポート協会が運営しています。

お問い合わせは
リレーションサロン

お問い合わせは日本認知症予防協会

受付時間：月～金 9：00～17：30

　
「
認
知
症
」と
聞
い
た
と
き
、
あ

な
た
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち

ま
す
か
？　
「
高
齢
者
が
か
か
る

も
の
」、 「
お
か
し
な
行
動
を
と
る

よ
う
に
な
る
」、 「
何
だ
か
分
か
ら

な
い
け
ど
怖
い
」
…
、
そ
ん
な
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

認
知
症
は
ひ
と
こ
と
で
言
え
ば
、

「
誰
し
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ

る
脳
の
病
気
」で
す
。
歳
を
と
る

と
誰
で
も
シ
ワ
が
増
え
た
り
、
白

髪
が
増
え
た
り
し
ま
す
よ
ね
。
そ

れ
と
同
じ
よ
う
に
、
脳
に
も「
認

知
機
能
の
低
下
」と
い
う
変
化
が

起
こ
り
ま
す
。
医
療
技
術
の
発
達

と
と
も
に
寿
命
が
延
び
続
け
て
い

る
現
代
な
ら
尚
更
、
長
生
き
を
す

る
こ
と
で
認
知
症
に
な
る
可
能
性

が
高
ま
る
の
も
当
然
で
す
。
た
と

え
発
症
し
た
と
し
て
も
本
人
の
せ

い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
い
た
ず

ら
に
恐
れ
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し「
で
き
る
だ
け
認
知
症

に
な
ら
ず
、
自
立
し
た
生
活
を
続

け
た
い
」と
い
う
の
が
本
音
で
す

よ
ね
。
そ
こ
で
心
が
け
て
ほ
し
い

の
が「
認
知
症
予
防
」で
す
。
認
知

症
に
お
け
る
予
防
と
は「
絶
対
に

か
か
ら
な
い
」の
で
は
な
く
、「
で

き
る
だ
け
発
症
ま
で
の
期
間
を
延

ば
す
」こ
と
で
す
。
寿
命
は
人
に

よ
っ
て
違
い
ま
す
。
自
分
の
寿
命

を
迎
え
る
ま
で
の
期
間
を
、
で
き

公
証
人
に
作
成
を
依
頼
す
る「
公
正

証
書
遺
言
」を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

相
続
手
続
き
の
現
場
で
、
何
度

も
、「
遺
言
書
さ
え
残
っ
て
い
た

ら
」と
い
う
事
例
に
遭
遇
し
ま
す
。

相
続
人
と
な
る
方
が
、
既
に
認
知

症
を
発
症
し
て
お
ら
れ
る
場
合
、

知
的
障
害
を
お
持
ち
の
場
合
や
未

成
年
者
で
あ
る
場
合
、
ま
た
相
続

人
の
な
か
に
、
行
方
不
明
者
が
お

ら
れ
る
場
合
は
ぜ
ひ
と
も
、
遺
言

書
を
作
成
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事

例
の
場
合
、
遺
言
書
が
な
い
と
、

相
続
人
は
必
ず
、
家
庭
裁
判
所
で

の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
手
続
き
に
は
、
２

カ
月
か
ら
場
合
に
よ
り
１
年
以
上

要
し
ま
す
。
そ
の
間
、
相
続
財
産

に
手
を
つ
け
ら
れ
な
い
こ
と
と
な

り
、
相
続
人
は
葬
儀
の
支
払
い
、

入
院
費
の
精
算
、
相
続
税
の
支
払

い
に
窮
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
ら
の
事
柄
の
特
徴
は「
事
前

に
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
」で
す
。

相
続
人
の
方
に
大
変
な
思
い
を
さ

せ
な
い
た
め
に
も
、
遺
言
書
を
作

成
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

る
だ
け
健
康
で
自
立
し
て
い
ら
れ

る
よ
う
に
す
る
。
そ
れ
だ
け
で
立

派
な「
認
知
症
予
防
」な
の
で
す
。

　

認
知
症
予
防
に
良
い
と
さ
れ
る

方
法
は
、
頭
の
運
動
・
身
体
の
運

動
・
食
事
・
睡
眠
な
ど
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
そ
れ
ら
を
無
理
に
続

け
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
よ

う
で
は
逆
効
果
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

認
知
症
予
防
で
も
っ
と
も
重
要

視
す
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
は
ふ
た
つ
。

ひ
と
つ
め
は
、
楽
し
く
続
け
て
い

け
る
予
防
法
を
実
践
す
る
こ
と

（
下
記
の
４
つ
の
認
知
症
予
防
法

参
照
）。
も
う
ひ
と
つ
は
、
自
分

が
心
地
良
い
と
感
じ
る
環
境
で
生

活
す
る
こ
と
で
す
。

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
不
快
に
感

じ
る
こ
と
を
で
き
る
だ
け
減
ら
し
、

好
き
な
こ
と
に
意
欲
的
に
取
り
組

む
。
楽
し
い
と
感
じ
る
生
活
習
慣

を
続
け
て
い
く
。
そ
う
し
た
毎
日

が
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
原
動
力
に

な
り
ま
す
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も

の
び
の
び
と
、
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー

で
毎
日
を
笑
顔
に
過
ご
す
こ
と
こ

そ
が
、
何
よ
り
の
認
知
症
予
防
に

な
る
と
い
う
こ
と
を
覚
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▲書籍『大切な人に想いをつなぐリ
レーションノート』（日本法令）を執
筆。司法書士、行政書士、シニアライ
フカウンセラーとしての活動も行う。

シニアライフの心配ごとは
リレーションサロンへご相談を

一般社団法人日本認知症予防協会 リレーションサロンの
ホームページはこちら
https：//relation.or.jp

認知症の手前であるMCIや 認知症予防の知識に特化した「MCI専門士」資
格講座をはじめ、認知症に関するさまざまなセミナーや研修を開催。基礎知識
から予防法、心理まで「誰でも・楽しく・分かりやすく」をモットーに取り組みます。

　

昨
年
か
ら「
遺
言
書
を
書
い
て

お
き
た
い
」と
い
う
ご
依
頼
が
急

増
し
ま
し
た
。
や
は
り
、
コ
ロ
ナ

禍
の
な
か
で
、
愛
し
い
人
や
著
名

人
が
あ
っ
け
な
く
亡
く
な
っ
て
し

ま
う
の
を
目
の
当
た
り
に
し
、
背

中
を
押
さ
れ
る
人
が
増
え
た
の
で

す
。

　

相
続
法
の
改
正
で
、
自
分
で
全

文
を
手
書
き
す
る「
自
筆
証
書
遺

言
」に
関
し
て
は
、「
書
き
や
す
く

な
る
」変
更
が
あ
り
ま
し
た
。
例

え
ば
、
た
く
さ
ん
財
産
を
お
持
ち

の
場
合
は
、
通
帳
の
コ
ピ
ー
や
登

記
事
項
証
明
書
の
コ
ピ
ー
を
も
っ

て
、
財
産
リ
ス
ト
に
代
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
分
で
書

い
た
遺
言
書
を
法
務
局
が
預
か
っ

て
く
れ
る「
遺
言
書
保
管
サ
ー
ビ

ス
」も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
自
分
で
書
く
遺
言
書
は
、

内
容
に
不
備
が
あ
る
と
全
部
が
無

効
に
な
る
危
険
を
は
ら
み
ま
す
の

で
、万
全
を
期
す
る
な
ら
、
や
は
り

遺言書で
トラブルを
減らせます！

自分が気持ちよく
暮らすことが

大事です

◦ 一時的な激しい
運動ではなく、継
続して行える運動
を習慣づける

身体の運動
◦ 脳トレ問題にチャレンジする
◦ 日頃から意識 

して頭を使う

頭の運動
◦ 夜更かしなどの 

生活習慣を改める
◦ 朝日を浴びる 

生活を心がける

質の良い睡眠
◦ バランスの良い 

食生活を心がける
◦ 抗酸化作用の高い 

食物を摂る

食生活の改善

リレーションサロンは、シニアとそのご家族の気が
かりを解決し、安心して生活していけるようお手伝
いします。お気軽にご相談ください。

多岐に渡る悩みをサポート
１時間までご相談は無料です。サービスを提供す
るパートナー企業とご契約され、実際にサービスを
受けられた場合には費用が発生します。

ご相談は無料で承ります

気持ちも明るくなる！

　つの認知症予防法４

06-6195-8646 受付時間：月～金 9：00～18：00
（面談ご予約日は土日祝相談可）0120-076-079

2021-22 冬号

一般社団法人 
日本リレーションサポート協会
代表理事
山口里美さん

お話を
伺ったのは

一般社団法人 
日本認知症予防協会 
代表理事 
佐々木誠さん

お話を
伺ったのは

終活の  　 知識豆終活の  　 知識豆
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終
活
の
中
で
も
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

先
祖
供
養
を
名
僧
が
説
く

「
供
養
を
き
ち
ん
と
す
る
と

 
先
祖
が
守
っ
て
く
れ
ま
す
」

高野山真言宗宿老、伝灯大阿闍梨、定額位大僧正。別格本山清浄心
院住職。百萬枚護摩行者。医学博士。鹿児島で室町時代から500年
以上続く修験行者の家に生まれ、幼少の頃から真言密教・修験道の修
行に励む。焼八千枚護摩供を日本で100回、中国西安大興善寺で２回
成満。1998年、前人未到の百萬枚護摩行成満。2020年12 月、高
野山真言宗宿老に就任した。

高
野
山
真
言
宗
の
最
高
位
、宿
老
を
務
め
て
お
ら
れ
る
池
口
恵
観
師
は
、

厳
し
い
護
摩
行
を
何
度
も
修
め
た「
炎
の
行
者
」と
し
て
知
ら
れ
、政
財
界
の
重
鎮
や

ス
ポ
ー
ツ
選
手
ら
に
多
く
の
フ
ァ
ン
が
い
ま
す
。今
回
は
読
者
の
皆
さ
ま
に
向
け
て
、

終
活
の
中
で
も
忘
れ
て
は
な
ら
な
い「
先
祖
供
養
」に
つ
い
て
寄
稿
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

人
に
は
な
ぜ
、
運
・
不
運
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
。
い
ろ
い
ろ
と
理
由

は
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
私
は
先
祖
供

養
を
き
ち
ん
と
し
て
い
る
か
ど
う
か

だ
と
思
い
ま
す
。

　

人
間
の
根
っ
こ
は
、
先
祖
で
す
。

先
祖
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
は

今
こ
う
し
て
生
き
て
い
ら
れ
ま
す
。

先
祖
に
栄
養
が
足
り
な
い
と
、
私
た

ち
も
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
、
先

祖
供
養
を
し
ま
す
。

　

先
祖
は
無
数
に
い
ま
す
。
全
員
が

善
人
だ
っ
た
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
成

仏
で
き
な
か
っ
た
極
悪
人
も
い
た

か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
、
悪
い

こ
と
を
し
た
先
祖
に
代
わ
っ
て
功

徳
を
積
む
の
で
す
。
こ
れ
を
追
善

供
養（
つ
い
ぜ
ん
く
よ
う
）と
い
い

ま
す
。
そ
し
て
、
先
祖
か
ら
自
分

の
代
に
及
ん
で
い
る
因
縁
を
断
ち

切
る
の
で
す
。

　

供
養
を
き
ち
ん
と
す
る
と
、
成

仏
し
た
先
祖
は
満
足
し
て
、
今
度

は
あ
な
た
が
知
ら
な
い
う
ち
に
あ

な
た
自
身
や
子
孫
を
守
っ
て
く
れ

ま
す
。

　

私
た
ち
の
身
体
に
は
無
数
の
細

胞
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
一
つ
一

つ
が
先
祖
か
ら
の
い
た
だ
き
物
で

す
。
し
た
が
っ
て
、
先
祖
を
供
養

し
先
祖
が
満
足
す
れ
ば
、
細
胞
の

一
つ
一
つ
が
活
性
化
す
る
こ
と
に

つ
な
が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

先
祖
供
養
と
い
っ
て
も
、
難
し

い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
朝
毎

晩
、
仏
壇
に
線
香
と
ろ
う
そ
く
を

立
て
、
水
を
あ
げ
て
お
祈
り
す
る

の
で
す
。
近
所
か
ら
お
裾
分
け
を

も
ら
っ
た
り
、
珍
し
い
お
菓
子
を

買
っ
て
き
た
り
し
た
ら
、「
お
一
つ

ど
う
ぞ
」と
仏
前
に
供
え
る
。
そ

れ
を
、
あ
な
た
が
真
心
を
込
め
て

お
や
り
に
な
れ
ば
い
い
。
お
坊
さ

ん
を
呼
ん
で
、
形
ば
か
り
の
お
経

な
ど
を
読
ん
で
も
ら
う
必
要
は
な

い
の
で
す
。

　

し
か
し
、
今
は
核
家
族
で
仏
壇

の
な
い
家
が
多
い
。
こ
れ
で
は
幸

福
を
逃
し
て
い
る
よ
う
な
も
の
で

す
。

　

仏
壇
は
小
さ
く
て
も
い
い
ん
で

す
。
托
鉢
時
代
に
私
が
や
っ
た
よ

う
に
、
箱
の
上
に
ご
本
尊
と「
○

○
家
先
祖
代
々
之
諸
霊
」と
書
い

た
位
牌
を
置
い
て
、
朝
夕
礼
拝
し

て
も
構
い
ま
せ
ん
。

　

お
盆
は
先
祖
を
家
に
お
招
き
し

ま
す
が
、
お
彼
岸
は
生
き
て
い
る

者
た
ち
が
先
祖
を
訪
ね
ま
す
。
お

墓
参
り
を
し
て
、
供
養
す
る
日
な

の
で
す
。
形
だ
け
で
は
な
く
、
き

れ
い
に
掃
除
し
て
花
な
ど
を
供
え
、

読
経
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
霊
が

慰
め
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
お
墓
参
り
は
亡
く
な
っ

た
家
族
と
再
会
す
る
場
で
あ
り
、

愛
す
る
人
や
親
し
い
人
と
会
話
で

き
る
場
で
す
。

　

最
近
、「
墓
じ
ま
い
」を
す
る
人

が
増
え
て
い
る
と
報
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。
少
子
化
や
、
都
会
に
出
た

ま
ま
故
郷
へ
帰
ら
な
い
人
た
ち
が

増
え
、
先
祖
代
々
の
お
墓
を
維
持
す

る
の
が
難
し
い
と
い
う
事
情
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
。

　

け
れ
ど
も
、「
子
や
孫
に
墓
守
り
を

さ
せ
た
く
な
い
」と
い
う
親
の
心
は
、

間
違
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
、
と

私
は
思
う
の
で
す
。
そ
れ
は
、
供
養

と
い
う「
幸
福
へ
の
切
符
」を
、
子
や

孫
に
渡
さ
な
い
こ
と
を
意
味
す
る
か

ら
で
す
。

　

お
墓
参
り
を
し
て
、
親
を
思
う
こ

と
こ
そ
、
こ
の
世
を
幸
せ
に
生
き
る

原
点
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

合
掌

高野山真言宗宿老

池
いけ

口
ぐち

恵
え

観
かん

師

先
祖
に
代
わ
っ
て

功
徳
を
積
む

大
切
な
の
は

真
心
を
込
め
て
祈
る
こ
と

池口恵観師が住職を務める高野山真言宗別格本山清浄心院は、弘
法大師空海によって建立されたと伝えられています。
戦国時代には上杉謙信や佐竹義宣らの諸大名が檀家となりました。
高野山・奥之院にある重要文化財の上杉謙信霊

た ま

屋
や

を管理していること
でも知られます。
御本尊の廿

は つ

日
か

大
だ い

師
し

像は、空海が入定前日の承和2（835）年3月20日
に彫刻したとされる秘仏です。寺院内には未調査のものを含む多くの
文化財が残っており、2021年11月には「清浄心院・高野山文化歴史
研究所」が設立されました。

高野山真言宗 別格本山 清
しょう

浄
じょう

心
しん

院
いん

和歌山県伊都郡高野町高野山５６６番地
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ヤシロインフォメーション

子
の
前
に
毘
沙
門
天
王
が
現
れ
、

太
子
は
勝
利
を
果
た
し
た
が
、
現

れ
た
時
刻
が「
寅
年
・
寅
の
日
・
寅

の
刻
」だ
っ
た
と
い
う
伝
説
が
あ

る
の
だ
。

　

以
来
、
朝
護
孫
子
寺
は
虎
の
寺

と
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
。
北
林

さ
ん
は「
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
の
関

係
者
や
フ
ァ
ン
も
、
戦
勝
祈
願
に

来
ら
れ
ま
す
」と
語
る
。

　

２
０
２
２（
令
和
４
）年
は
寅
年
。

朝
護
孫
子
寺
で
は
、
12
年
に
一
度

の
記
念
大
法
会
が
営
ま
れ
る
。
無

病
息
災
を
願
っ
て
訪
れ
る
参
拝
者

た
ち
を
、
寅
ま
ん
じ
ゅ
う
も
待
っ

て
い
る
。

　
が
っ
ち
ゃ
ん
。
が
っ
ち
ゃ
ん
。
ど

こ
か
懐
か
し
い
、
機
械
の
音
が
聞

こ
え
て
く
る
。
ほ
の
か
な
甘
い
香

り
に
誘
わ
れ
て
店
内
を
の
ぞ
く
と
、

使
い
込
ま
れ
た
虎
の
顔
の
型
が
、

円
を
描
く
よ
う
に
一
列
に
並
ん
で

い
た
。

　

信
貴
山
真
言
宗
の
総
本
山
、
朝

護
孫
子
寺（
奈
良
県
生
駒
郡
平
群

町
）の
参
道
に
あ
る「
曽
我
乃
家
本

店
」。
１
９
１
５（
大
正
４
）年
か

ら
１
０
０
年
以
上
、
銘
菓「
寅
ま

ん
じ
ゅ
う
」を
作
り
続
け
て
い
る
。

国
産
の
小
麦
粉
を
溶
い
た
生
地
に
、

自
前
で
炊
い
た
こ
し
あ
ん
を
入
れ
、

じ
っ
く
り
焼
き
上
げ
て
い
く
。
人

形
焼
き
の
よ
う
な
、
素
朴
な
焼
き

菓
子
だ
。

　

店
頭
で
注
文
す
る
と「
す
ぐ
食

べ
ま
す
か
？
」と
、
３
代
目
店
主

の
北
林
久
和
さ
ん（
75
）。
熱
々
を

い
た
だ
く
。
焼
き
た
て
は
カ
リ
ッ

と
し
た
皮
と
、
ふ
わ
っ
と
し
た
ス

ポ
ン
ジ
の
両
方
の
食
感
を
楽
し
め

る
。
１
個
１
０
０
円
。
箱
入
り
は

５
個
６
０
０
円
、
８
個
９
０
０
円
。

も
ち
ろ
ん
冷
め
て
も
う
ま
い
。

　

虎
の
顔
の
型
が
使
わ
れ
て
い
る

の
に
は
、
理
由
が
あ
る
。
信
貴
山

で
戦
勝
祈
願
を
し
て
い
た
聖
徳
太

ご紹介したお寺とお店
朝護孫子寺  奈良県生駒郡平群町信貴山

曽我乃家本店  奈良県生駒郡平群町信貴山２３０３の６

▲３代目店主の北林さん。寅まんじゅうの味わい同様、やさ
しい人柄　◀焼き機は全自動。ゆっくりと火を入れていく

▶信貴山名物の
張り子「世界一福寅」

神
社
仏
閣
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
の

「
門
前
の
味
」が
あ
り
ま
す
。伝
統
の
名
産
品
か
ら

ユ
ニ
ー
ク
な
新
商
品
ま
で
、境
内
や
参
道
の

魅
力
を
引
き
立
て
る
グ
ル
メ
が
、参
拝
者
た
ち
の

足
を
止
め
ま
す
。終
活
の
息
抜
き
に
、

ぶ
ら
り
と
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

取
材
・
文
／
文
化
時
報
社
　
小
野
木
康
雄

ヤシロでは終活にまつわるセミナーをWEBサイトにて公開しています。
葬儀や相続、遺言など、専門家の方からの役に立つ情報を、無料でご覧いただけます。

1  スマートフォンをご用意ください。
2  カメラに下記の二次元コードをかざしてください。
3  特設サイトへ画面が移動します。
4  視聴したい動画をタップしてください。

ヤシロでご契約いただいた皆さまだけのサービス、「ヤシロクラブ」。オンラインでの手続きや
おトクな割引サービスなど特典が満載です。会員登録はヤシロホームページからどうぞ。

二次元
コードから
特設ページ
にて
ご覧ください！

終活の息抜きに
門前のグルメを！

ヤシロ終活 検索

ご登録はヤシロホームページからどうぞ

➡ホームページからも
ご覧いただけます。

ヤシロ終活 検索

2021-22 冬号

WEB 終活セミナー無料公開中
専門家からの役立つ情報をご紹介

便利とおトクが叶う「ヤシロクラブ」
入会すると特典が満載

視聴案内
家族葬  いざという時に慌てないために

相続  今までに一番大変だった相続 
墓じまい  墓じまいは子供に託す?

介護  施設見学のチェックポイント
遺品整理   家財の整理、自分でやるか 

業者に頼むか
保険  入っておくべきオススメ保険

配信中の終活動画

手続きが簡単手続きが簡単
オンライン
手続きもＯＫ！

合同供養法要
動画を公開動画を公開

リロ倶楽部の利用ＯＫ利用ＯＫその他オンライン限定オンライン限定サービスも

各種サービスが
会員価格会員価格に

会費
無料

引っ越しされた際、来園
しなくても変更手続き
が可能です。

住所変更
受付

墓石への追加彫刻の
申し込みが可能です。

追加彫刻
受付

スタッフが供花を代行
いたします。
※北摂池田メモリアルパーク
大阪生駒霊園が対象です。

代理供花
受付

葬儀費用
 仏壇・仏具 

（ペット供養品含む） 
※店頭価格より
墓前での納骨法要
 四十九日の法要室使用料
ペットのお墓

※拠点によりサービスが異なる場合がござ
います。詳細はお問合せください。

以下のサービスが会員価格で受けられ
ます。

※一部執り行っていない施設もございます。

毎月の法要での読経とお塔婆読み上げ
の様子を映像でご覧いただけます。

堂内墓地参拝室の
混雑状況の確認

大阪御廟・国分寺御廟の参拝室の
混雑状況をご確認いただけます。

終活相談窓口

ヤシロクラブより終活に関するご相
談の申し込みを受け付け、終活の
専門家をご紹介いたします。

全国のレジャー施設やお食事などが特別価格でご利用い
ただける「リロ倶楽部」を、会費不要でご提供しています。

信貴山 の
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心に残る家族葬を、便利な立地で実現手厚い供養はそのままに、室内型の永代供養タイプが誕生！

　

２
０
１
２
年
に
ヤ
シ
ロ
で
葬
儀

サ
ー
ビ
ス
を
開
始
以
来
、
多
く
の

感
謝
の
お
声
を
頂
戴
い
た
し
ま
し

た
。
そ
ん
な
お
声
の
中
で
、「
住
ま

い
の
近
く
で
ヤ
シ
ロ
の
お
葬
式
を
」

と
望
ま
れ
る
お
客
様
の
た
め
に
新

た
に
葬
儀
会
館「
箕
面
斎
場
ホ
ー

ル
」を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。

　

場
所
は
大
阪
府
箕
面
市
。
国
道

1
7
1
号
線
沿
い
で
ア
ク
セ
ス
の
し

や
す
さ
が
魅
力
で
す
。
清
潔
感
の

あ
る
モ
ダ
ン
な
空
間
で
、
故
人
様

と
最
後
の
お
別
れ
の
時
間
を
ゆ
っ

く
り
と
お
過
ご
し
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ま
た
、
ホ
ー
ル
に
は
終
活
に
関

す
る
相
談
窓
口「
ヤ
シ
ロ
終
活
相
談

セ
ン
タ
ー
」を
併
設
。「
誰
に
相
談

し
て
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
…
…
」

と
い
っ
た
お
悩
み
の
声
も
多
い
、

お
葬
式
や
お
墓
じ
ま
い
、
永
代
供

養
な
ど
供
養
に
関
す
る
ご
相
談
を

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気

軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

総
契
約
数
２
万
件
の
永
代
供
養

墓「
な
ご
み
霊
廟
」に
新
た
に
屋
内

で
参
拝
可
能
な「
プ
レ
ミ
ア
ム
参

拝
」が
誕
生
い
た
し
ま
す
。

　

従
来
の
屋
外
で
の
参
拝
に
加
え
、

な
ご
み
霊
廟
内
で
個
別
の
お
参
り

が
で
き
る
の
が
魅
力
。
高
級
御
影

石
を
使
用
し
た
墓
石
に
は
、
故
人

様
の
お
写
真
や
思
い
出
を
写
す
こ

と
が
で
き
、
故
人
様
を
よ
り
身
近

に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
供
花

や
焼
香
な
ど
お
参
り
の
準
備
も
不

要
。
冷
暖
房
完
備
の
快
適
な
環
境

の
な
か
、
天
候
や
寒
暖
を
気
に
せ

ず
ゆ
っ
く
り
と
お
参
り
が
で
き
ま

す
。

　

す
で
に「
な
ご
み
霊
廟
」を
ご
契

約
い
た
だ
い
て
い
る
方
も
追
加
で

の
ご
契
約
、
ご
利
用
が
可
能
で
す

の
で
、
ご
見
学
や
お
参
り
の
際
に
、

ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ヤシロでは
吹公社提携会館を
ご紹介しています。

アクセスしやすい
国道171号線沿いに立地

葬儀や墓じま
い、永代供養
のご相談、斎
場ホールの見
学を承ります。

箕面斎場ホールに併設！
ヤシロ終活相談センター

大阪府箕面市
稲1-4-3
箕面斎場ホールは
提携企業、株式会
社吹公社が運営を
行なっています。

吹田 斎場ホール
大阪府吹田市吹東町
38-1

雨風などの天候に左右されず安
心してお参りいただけます。

故人様のお写真や思い出を映
しながらお参りができます。

供花、焼香が設置されており手
ぶらで供養いただけます。

カード式の
セキュリティ

安全性の高いカード式で、大切
なご遺骨を守ります。

なごみ霊廟内は
冷暖房完備

霊廟内は冷暖房完備のため、
快適にお過ごしいただけます。

吹公社メゾン こころ
大阪府吹田市内本町
1丁目11番18号

メモリオ吹田
大阪府吹田市内本町
1丁目9番地10号

ご紹介以外の会館は
ホームページをご覧ください。

資料のご請求・お問い合わせは

9：00〜18：00（年中無休）
 「ヤシロ終活手帖を見た」とお伝えください。

0120-140-846

プレミアム参拝３つの特長

家
族
葬
ホ
ー
ル
と
プ
レ
ミ
ア
ム
な
供
養
が
新
登
場

屋内ならではの

安心ポイント

他にも吹田市を
中心に葬儀会館を
ご提案します

ヤシロインフォメーション

大
切
な
方
を
手
厚
く
供
養
す
る
お
手
伝
い

ヤシロ終活 検索

ホームページ
からも
ご覧いただけます。

北摂池田メモリアルパーク・
大阪生駒霊園にて2022 年新春登場！

屋内でラクラクお参り お写真を映せます 供花・焼香完備

なごみ霊廟ご契約者様は、優
待価格の追加契約にてご利用
いただけます。

ご契約者様には
優待価格で

ご案内

2021-22 冬号

「箕
み の お

面斎場ホール」が新登場なごみ霊廟に「プレミアム参拝」が新たに誕生

見学会
受付中!
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